
 

 الطابق الأرضيّ  –بالقرب من قسم الإقامة النهاريّة للأطفال  EEGيقع مختبر 
  5842111-02 – هار هتسوفيمرقم الهاتف لمركز تحديد المواعيد في هداسا 

 لطرح الأسئلة أو الاستفسارات يرجى التواصل مع المختبر من خلال مركز تحديد المواعيد            

 

  Electroencephalography (EEG)صفحة معلومات للمريض قبل الخضوع لفحص 

 

 عزيزنا متلقيّ العلاج،

أثناء النوم.  EEG( العاديّ أو فحص الـ EEGتمّ إعداد هذه الصفحة لتزويدك بالإرشادات قبل خضوعك لفحص تسجيل الموجات الدماغيّة )

يوُضح هذا الفحص النشاط الكهربائيّ لموجات الدماغ للكشف عن المشاكل العصبيّة. الغرض من الإرشادات هو ضمان حضورك الفحص 
 وأنت جاهز بحيث يتسنىّ إجراء الفحص الدقيق والمريح قدر الإمكان. 

 

 : شادات التاليةللإرهذا فحص خارجيّ وغير مؤلم ولكنهّ يتطلبّ تحضيرًا مسبقاً وفقاً 

 

  لا تحضر الفحص برأس غير نظيف. –الشعر عشيّةَ الفحص )أو صباح الفحص(، ويمكن استخدام الشامبو / البلسم يجب غسل 

  مثل الموس وزيت الشعر والجِل وما إلى ذلك. مستحضراتممنوع استخدام 

 .يمكن تناول الطعام والشراب وتناول الأدوية كالمعتاد 

  ومنشفة أو غطاء للرأس وذلك لأنّ الفحص يتطلبّ استخدام معجون يلُصق الأقطاب الكهربائيّة بجلد فروة الرأس.يمكن إحضار شامبو 

 إحالة من الطبيب وعنوان بريد إلكترونيّ )أو رقم فاكس( لإرسال النتيجة. يجب إحضار مكتوب  

  مناسب للفحص )فحص الـ  )هتحيپوت(يجب إحضار نموذج التزامEEG أو فحص الـ  95812ود العاديّ: الكEEG  :أثناء النوم

 (.95822الكود 

  دقيقة. وعند إجراء الفحص مرّة ثانية، قد  60دقيقة أمّا الفحص أثناء النوم فيستغرق أكثر من  40مدّة الفحص في حالة اليقظة حوالي

 تستغرق وقتاً أقلّ.

  .يجب التأكّد من إحضار الطعام والملابس البديلة وما إلى ذلك 

 

  الإرشادات فال أو البالغين الذين لا يستطيعون اتباعليمات الخاصّة بالنسبة للأطالتع

 :يجب إحضار الطفل عندما يكون متعباً والتحقّق من إطعامه / إرضاعه قبل الفحص. من المهمّ إحضار أيّ شيء يهدّئ  حتىّ عمر سنة

 ب إحضار الحفاضات واللهاية وما إلى ذلك.جالطفل ويساعده على النوم ولا ينبغي السماح للطفل بالنوم في الطريق إلى الفحص. ي

 :ساعات على الأقلّ( وإحضاره وهو يشعر بالتعب الشديد. يوصى بشدّة  4رًا )قبل الفحص بـ يجب إيقاظ الطفل مبكّ  حتىّ عمر سنتين

 ب إحضار الحفاضات واللهاية وما إلى ذلك.جبعدم ترك الطفل ينام قبل الفحص. ي

  حص(.ساعات على الأقل من الف 6)قبل  منتصف الليل 4يجب إيقاظ الطفل في الساعة  سنوات: 5سنوات وحتىّ عمر  3من عمر 

  وإبقائه مستيقظًا حتىّ موعد الفحص منتصف الليل 12:00يجب إيقاظ المريض، الطفل أو البالغ، في الساعة سنوات فما فوق:  5عمر 

 

 

 نتمنىّ لكم الصحّة والعافية
 هار هتسوفيم – EEGفريق مختبر 

 

 

 الحقوق جميع. الطبية المهنية للاستشارة بديلا تعتبر الأحوال،لا جميع وفي طبية نظر وجهة تعتبر فقط،ولا للتثقيف مخصصة المنشور  هذا في تظهر التي المعلومات
 فقط الراحة لأغراض المذكر بصيغة مصاغة الكراسة. هداسا من خطية موافقة على الحصول دون تجاري استخدام بأي والقيام التصوير،النسخ يمنع©  لهداسا محفوظة

 على www.hadassah.org.il  الانترنت موقع على" لهداسا" التابعة إضافية معلومات أوراق قراءة . يمكن(2024)  سواء حد على والرجال للنساء مخصصة  ولكنها

 "ة/للمتعالج معلومات أوراق: "موقع
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